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A história de vida de Tomaz e 
Gabriel em Quadrinhos

 Gêmeos são uma janela para a natureza humana. Eles nos ajudam a 
compreender melhor como atuam a natureza e a criação. Em diferentes áre-
as do conhecimento, pesquisadores conduzem estudos comparando gêmeos 
monozigóticos (MZ), que se desenvolvem a partir de um único óvulo fertiliza-
do por um único espermatozoide, que se divide depois do óvulo começar a 
se desenvolver, e que partilham todos os seus genes, com gêmeos dizigóticos 
(DZ), que partilham apenas cerca de 50% dos seus genes, assim como irmãos 
não gêmeos. Se for observada grande semelhança entre duplas de gêmeos 
MZ em comparação com duplas de gêmeos DZ para uma caraterística, então 
muito provavelmente esta semelhança deve-se aos genes e não ao ambiente. 
Gêmeos criados separados desde o nascimento, criados em ambientes dife-
rentes e reunidos quando adultos, são experimentos naturais raros, mas muito 
valiosos. São estudos de caso informativos, realizados em contextos de vida 
real, que oferecem a possibilidade de uma análise qualitativa aprofundada, 
complementando as análises feitas em pesquisas usando delineamentos de 
grupo. Uma crítica frequente aos estudos de gêmeos em geral, e aos estudos 
de gêmeos separados em particular, é que subestimam a influência ambiental 
ao examinarem irmãos que foram criados em ambientes, culturas e condições 
de educação familiar semelhantes, reduzindo o espetro das interações gene x 
ambiente e, consequentemente, reduzindo a possibilidade de resultados com-
portamentais diversos. 

Tomamos conhecimento, por meio da mídia, de um caso de gêmeos se-
parados com 15 dias de vida e que se reencontraram com 23 anos. Foram 
separados por adoção e criados a mais de 2000 quilómetros de distância em 
contextos muito diferentes do ponto de vista sociocultural, geográfico e fa-
miliar.  Gabriel foi criado numa única cidade do interior de Minas Gerais, por 
uma família nuclear tradicional e cristã, enquanto Tomaz foi criado em várias 
cidades do Ceará por uma família multiparental de tradição cultural e religiosa 
afro-brasileira. Este fato constituiu uma oportunidade instigante para a realiza-



ção de um estudo de caso sistemático, com o objetivo de investigar, do ponto 
de vista psicológico, a história de vida desta dupla de gêmeos.

 Tomaz e Gabriel concordaram em participar do primeiro estudo de 
caso sistemático de gêmeos brasileiros criados separados quando recém-nas-
cidos e reunidos na idade adulta. Este estudo foi realizado sob minha coorde-
nação por uma equipe composta pelas psicólogas Eloisa de Souza Fernandes e 
Jennifer Leão Correia e envolveu uma parceria de pesquisa entre o Painel USP 
de Gêmeos e o Centro de Estudos de Gêmeos da California State University, 
em Fullerton, dirigido por Nancy Segal. O estudo examinou as semelhanças 
e diferenças de comportamento, interesses e características psicológicas dos 
gêmeos. Hipotetizamos que, apesar das diferenças nos ambientes de criação, 
os gêmeos apresentariam semelhanças em características físicas, de personali-
dade, interesses e na sua consequente procura de nichos de desenvolvimento 
similares. Também prevíamos que os gêmeos apresentassem diferenças pes-
soais decorrentes das interações dinâmicas com os respectivos contextos de 
vida. Semelhanças notáveis de personalidades e de interesses foram identifi-
cadas, como tirar fotografias profissionalmente e como um meio de expressão 
artística. Diferenças em religião e orientação sexual foram notadas. Interpreta-
mos o significado dos resultados à luz de influências genéticas e culturais sobre 
características psicológicas e comportamentais. Em paralelo ao estudo de caso 
divulgado em periódico científico, a história de vida de Tomaz e Gabriel tam-
bém está sendo divulgada por meio desta história em quadrinhos produzida 
pelo artista visual e quadrinista Cordeiro de Sá. Sinto-me honrada pelo convite 
para apresentar esta obra. Os leitores irão conhecer, pela perspectiva do ar-
tista, duas histórias de vida marcadas por separação, dificuldades, reencontro 
e muita resiliência. Destaco o apoio de Claudio Possani, Patrícia Monticelli e 
Ricardo Prist em relação aos aspectos institucionais da elaboração da publica-
ção.  Contamos com financiamento da Pró-Reitoria de Cultura e Extensão para 
a realização desta HQ.

Emma Otta 



Histórias que se entrelaçam

Acompanhar a jornada de uma vida é sempre algo extraordinário. Acompa-
nhar o desdobramento de duas vidas reais separadas há muito tempo e tentar 
entender os caminhos que cada uma tomou para, no final, compreender que 
a vida dá sempre um jeito nos ensinar, é uma experiência surpreendente que 
vale a pena ser contada. 

Se for em quadrinhos, melhor ainda!

Fazer isso sem falas, apenas com quadros em sequência silenciosa, é um 
baita desafio. Resultado, uma leitura cativante que me deixou curioso do co-
meço ao fim.

Por eu e meu irmão, Aldo, termos pouca diferença de idade, sempre me 
foi muito fácil ser feliz. Era só olhar ao redor que meu melhor amigo estava ali, 
pronto para topar qualquer aventura que a gente pudesse encarar. Um compa-
nheiro gigante, que também é quadrinista como eu. Não consigo nem come-
çar a pensar como seria se ele não estivesse o tempo todo ao meu lado.

Presenciar a ausência nesta história em quadrinhos me fez sofrer a dor de 
me sentir só. Mas sempre é tempo de acreditar. Basta dar uma chance para o 
que parece ser impossível acontecer.

Camilo Solano 











































FIM... Agora você pode fechar o livro e recomeçar 
a história pelo outro lado.



FIM...
Agora você pode fechar o livro e recomeçar 
a história pelo outro lado.











































Laços que contam histórias

Contar uma história somente com imagens é uma tarefa desafiadora, que 
requer um profundo entendimento da narrativa visual. Em “Gêmeos”, Cordeiro 
de Sá não só compreende essa complexidade, mas a domina com maestria. 
O projeto pouco convencional se desdobra como um espelho, em que a dia-
gramação de cada página se repete exatamente do outro lado da publicação, 
aumentando o desafio. Os quadros são meticulosamente desenhados, cada ex-
pressão facial é uma janela para a alma dos personagens e as duas únicas frases 
faladas da história chegam no momento certo, como um grito contido que faz 
os olhos marejarem.

Tem detalhes riquíssimos em “Gêmeos”. Desde o calendário na parede da 
casa onde os irmãos nasceram, que nos situa no tempo e espaço da narrativa, 
até o calor do Triângulo Mineiro refletido na testa do bebê, cada elemento é 
cuidadosamente inserido para entregar uma história sem ruídos ao leitor. 

Esta é história real dos irmãos Tomaz e Gabriel, mas também é um memo-
rial sobre as pessoas marcantes em suas vidas. É uma celebração do vínculo 
fraternal que transcende as adversidades da vida, uma ode ao poder do amor. 
“Gêmeos” é mais do que uma simples HQ; é uma experiência que nos toca pro-
fundamente e nos lembra da beleza e da força dos laços familiares.

Caetano Cury 



“Vamos contar esta história! A sociedade precisa conhecê-la!”

Extensão Universitária, no seu sentido mais forte, é isso. A Universidade 
compartilhando com a sociedade que a financia, o fruto de suas atividades, o 
conhecimento que é gerado no interior da Instituição.

Surgiram duas ideias: um livro com a biografia dos irmãos e uma história 
em quadrinhos.

Neste momento, começou a aventura de produzir esta HQ.

A equipe do Painel USP de Gêmeos procurou a Pró-Reitora de Cultura e Ex-
tensão da USP para pedir ajuda financeira. A Profa. Margarida Maria Kröhling 
Kunsch apoiou a proposta com entusiasmo e pudemos seguir em frente.

Um novo desafio foi contactar os irmãos e explicar que agora queríamos 
contar a vida deles para um público amplo, através dos quadrinhos. Novamen-
te Tomaz e Gabriel se mostraram altamente receptivos à ideia e colaboraram de 
maneira total com o projeto.

Seguiram-se reuniões, conversas e entrevistas. Vale observar que ao mes-
mo tempo em que o Painel produzia a história em quadrinhos sobre a vida do 
Gabriel e do Tomaz, também foi produzido um ebook bilingue com a história 
dos irmãos.

O autor escolhido para esta obra, Cordeiro de Sá, desde o início assumiu o 
projeto com uma maravilhosa compreensão das suas dificuldades e objetivos. 
Ele possuía em seu currículo experiências com temáticas sensíveis. E a equipe 
do Painel se encantou com seu traço.

Ao longo de inúmeras conversas, a narrativa foi sendo construída, os temas 
e conteúdos aprovados, os detalhes foram sendo ajustados. Nestas conversas 
se definiu o que seria contado e como. Houve grande sinergia entre o Cordeiro 
de Sá e a equipe do Painel. Esta deixou-o livre para criar e ele atento ao fato que 
a HQ estaria vinculada a um projeto acadêmico de pesquisa, teve a sensibilida-
de de conversar com a equipe sobre como conduziria a narrativa. Discutimos 
em conjunto sobre a quantidade de texto e falas, formato dos balões, diagra-
mação dos quadrinhos, aspectos fundamentais na criação de uma HQ.

 A rica história que o leitor vai encontrar neste álbum é a história de duas 
vidas que foram separadas de maneira involuntária e a busca do reencontro. 
O autor e os irmãos contaram com o apoio da Eloisa de Sousa e da Jennifer 
Leão Correia no trato das questões de conteúdo, enquanto Patrícia Monticelli, 
Ricardo Prit e eu ajudamos o Cordeiro de Sá nos aspectos institucionais da ela-
boração da obra.

Além de serem os heróis da nossa história, Gabriel e Tomaz participaram de 
dois Encontros de Gêmeos na USP trazendo depoimentos muito tocantes. O 
mérito de termos conseguido concluir o desafio de produzir esta HQ é deles e 
do autor que atuaram de forma totalmente sinérgica.

Termino com um depoimento pessoal. Tomaz e Gabriel viveram experiên-
cias intensas em suas vidas e estas, emolduradas por suas qualidades pessoais, 
fizeram deles pessoas de uma enorme generosidade. Foi uma honra participar 
deste projeto.

Claudio Possani



A aventura de produzir esta  
biografia em quadrinhos
Gabriel e Tomaz são irmãos gêmeos idênticos que foram separados logo 

após o nascimento, sendo adotados por famílias diferentes. Um cresceu em 
Fortaleza e o outro em Uberaba. Em 28 de junho de 2020 uma matéria sobre 
a vida deles foi ao ar num dos programas dominicais de maior audiência da 
TV brasileira. A matéria contava sua história e como eles se reencontraram, já 
adultos, graças às redes sociais disponíveis na Internet.

O estudo de gêmeos é relevante para a Ciência pois gêmeos idênticos, 
como Tomaz e Gabriel, compartilham quase 100% do material genético. Ten-
do sido educados em ambientes diferentes os pesquisadores podem compa-
rar suas semelhanças e diferenças com objetivo de verificar características de 
personalidade, humor, preferências variadas e características fisiológicas para 
entender as bases genéticas e ambientais destas características.

No mundo inteiro cientistas se interessam por casos com este perfil.

Esta matéria televisiva imediatamente despertou a atenção da equipe do 
Painel USP de Gêmeos. O Painel é um projeto de Pesquisa sobre a temática da 
gemelaridade criado na USP em 2015. A equipe procurou os irmãos com a pro-
posta que eles fossem entrevistados para fornecer dados para um estudo de 
caso e eles reagiram de forma extremamente cooperativa. Colaboraram com 
a maior boa vontade e a equipe do Painel que interagiu com Gabriel e Tomaz 
ficou encantada com a simpatia dos irmãos. O estudo de caso foi em frente e 
estudos científicos foram levados a cabo.

Esta história poderia ter parado por aí, mas...

Em uma das reuniões do grupo do Painel a pesquisadora líder do grupo, 
Profa. Emma Otta, comentou que a vida dos irmãos havia sido plena de desa-
fios e que para além do estudo de caso, os depoimentos de ambos eram uma 
lição de vida, que eles traziam uma narrativa rica, cheia de aspectos humanos 
profundos e emocionantes. Neste momento de trabalho surgiu a ideia de par-
tilhar com mais pessoas a história dos irmãos. O lado Extensão Universitária do 
Painel USP de Gêmeos pediu passagem e entrou no palco das ações.
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